FruLaHist

Selbsthilfegruppe fir Nahrungsmittelintoleranzen in Tirol

Symptomtabelle

Hefeempfind-

Haufige Symptome |Symptomtyp |Histamin|. Gluten- Laktose Fructose_— lichkeit Allergie
intolerance malabsorption .
und Candida
gr;agfgzlaktlscher Allgemein
Apthen Allgemein
Hefe-Infektion Allgemein
HeilRhunger Allgemein
Infektionsanfélligkeit |Allgemein
Lethargie Allgemein
Mund/Lippen- Allgemein
schwellungen
Oedema (Gewebs- .
Allgemein
schwellungen)
Tragheit Allgemein
Bauchkrampfe Gastro
Bauchweh Gastro
Blahungen Gastro
Colitis/
Dickdarmkatarrh Gastro
Darmstérungen Gastro
Durchfall Gastro
Erbrechen Gastro
Hamorriden Gastro
Reizdarmsyndrom Gastro
Sodbrennen Gastro
Ubelkeit Gastro
Verstopfung Gastro
Gewichts- Gewicht
schwankungen
Gewichtsverlust Gewicht
Abortus Gyno/Urologisch
Hahnwegsinfektionen|Gyno/Urologisch
Regelbeschwerden [Gyno/Urologisch
Scheideninfektion Gyno/Urologisch
/S';:Ssef:gggjucken Gyno/Urologisch
Scheidenpilz Gyno/Urologisch
Unfruchtbarkeit Gyno/Urologisch
Ausschlage Haut
Dermatitis Haut
Exzem Haut
Ful3pilz Haut
Hautpilz Haut
Juckende wassrige Haut
Blasen
Juckende/flockende
Haut
Haut
Nagelpilz Haut
Nesselsucht/ Haut
-Ausschlag
SUMME
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Haufige Symptome |Symptomtyp |Histamin|. Gluten- Laktose Fructose_— lichkeit Allergie
intolerance malabsorption .
und Candida

Blutarmut Mangel

Gedeihungsprobleme

(Kinder) Mangel

Eisenmangel Mangel

Mineralmangel Mangel

Angst/Panikanfalle

Neurologisch

Autismus

Neurologisch

Verhaltensstorungen

Neurologisch

Unscharfes Sehen

Neurologisch

Konzentrations-
schwierigkeiten

Neurologisch

Depressionen

Neurologisch

Schwindel,
Koordinations-
schwierigkeiten

Neurologisch

Kopfweh Neurologisch
Hyperaktivitat Neurologisch
Reizbarkeit Neurologisch

Lernschwierigkeiten

Neurologisch

Verwirrtheit

Neurologisch

Migréne

Neurologisch

Vergesslichkeit

Neurologisch

Schlafstérungen

Neurologisch

Arthritis Orthopadisch
Gelenkeschmerzen/ Orthopédisch
Schwellungen

Muskelschmerzen Orthopadisch
Nackenschmerzen |Orthopadisch
Osteoperose Orthopadisch
Rheumatische Orthopédisch
Schmerzen

SUMME

Diese Liste dient nur als Richtline und ersetzt keine medizinische Beratung!

07.10.2007



